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Höhere Berufsfachschule (HBFS2) - Bildungsgang Sozialassistenz (ThürSOhBFS 2) 
 
Vollzeitschulische Ausbildung in den Schulteilen Greiz und Zeulenroda 
 
Ausbildungsziel 

 Abschluss als staatlich geprüfte Sozialassistentin / staatlich geprüfter Sozialassistent 
 
Berufstätigkeit 

 Tätigkeit als Assistenzkraft im Gesundheits- und Sozialwesen (z.B. in Kinder- und 
Jugendeinrichtungen, Alten- und Pflegeeinrichtungen, Einrichtungen der Behindertenhilfe, 
Krankenhäuser, Privathaushalte 

 unterstützende Mitwirkung bei der Pflege und Versorgung von Menschen in unterschiedlichen 
Lebensphasenphasen und Durchführung von Maßnahmen der Grundpflege und bei 
hauswirtschaftlichen Tätigkeiten 

 
Ausbildungsdauer 

 zwei Schuljahre 
 
Zugangsvoraussetzungen 

 Realschulabschluss oder ein dem Realschulabschluss gleichwertiger Abschluss 

 Vorlage eines erweiterten Führungszeugnisses nach § 30a Bundeszentralregistergesetz (BZRG), 
dessen Ausstellungsdatum bei der Einreichung höchstens drei Monate zurückliegt (zu 
Schuljahresbeginn) 

 Vorlage eines ärztlichen Zeugnisses über die gesundheitliche Eignung zur Berufsausübung, das 
nicht älter als drei Monate sein darf (zu Schuljahresbeginn) 

 
Ausschlusskriterien von der Aufnahme in den Bildungsgang: 

 bereits bestandene Abschlussprüfung im angestrebten Bildungsgang in Thüringen oder in einem 
anderen Land im Geltungsbereich des Grundgesetzes  

 endgültig nicht bestandene Abschlussprüfung   

 Verlassen des Bildungsgangs wegen Nichtversetzung  
 
Ausbildungsinhalte 

 Berufsübergreifender Bereich: Deutsch, Englisch, Sport, Politische Bildung, Mathematik, 
Ergänzungsunterricht Mathematik 

 

 Lernfelder 
 

Nr 

Theorie (T) 
Fachpraxis (FP) 
Lernort Praxis 
(Prax) 

Inhalte 

1 T Entwicklung eines beruflichen Selbstverständnisses 

2 T Lernprozesse strukturieren und organisieren 

3 T 
Menschen in ihrer Lebenswelt wahrnehmen, in ihrer Entwicklung 
verstehen und Beziehungen aufbauen 

4 T Gruppen pädagogisch begleiten 

5 T Bildungs- und Aktivierungsprozesse begleiten und anleiten 

6 P Betreuungs-, Versorgungs- und Pflegemaßnahmen durch-führen 

7 T Eine gesunde Lebensweise unterstützen 

8 P Mit Angehörigen und Institutionen zusammenarbeiten 

9 T Lernfeldübergreifende Projekte 

10 Prax Sozialpädagogisches Handeln am Lernort Praxis 

11 Prax Sozialpflegerisches Handeln am Lernort Praxis 

12 Prax Sozialpädagogisches oder sozialpflegerisches Handeln am 



 

 SBBZ Ernst Arnold Greiz-Zeulenroda 

HBFS 2 
Fachrichtung Sozialassistenz 

 
  

 

 
erstellt: SL 
geprüft: AL/SL 
freigegeben: SL 

Datum: 31.10.2024 
gültig ab: 01.11.2024 
Version 01 

Pfad:  Seite 2 von 2 

 

 

Lernort Praxis 

 

 Praktika (jeweils 4 Wochen) 
 

Praktikum 1: LF 10 (1. AJ, Kindertageseinrichtung mit Kindern zwischen 0 und 6 Jahren) 
Praktikum 2: LF 11 (1. AJ, pflegerische Einrichtung) 
Praktikum 3: LF 12 (2. AJ, sozialpädagogische oder -pflegerische Einrichtung) 
 
Abschlussprüfung 

 schriftlicher, praktischer und mündlicher Teil 
 

schriftlich praktisch mündlich 

 Deutsch (270‘) 

 LF 3 (180‘) 

 LF 7 (120‘) 

 Komplexarbeit aus dem LF 
6 

 LF 5 (verpflichtend) 

 Fächer und Lerngebiete 
des allgemeinen und des 
fachtheoretischen 
Unterrichts 

 mind. eine Prüfung 

 
Qualifizierungsmöglichkeiten 

 Besuch der Fachschule Sozialwesen 

 Besuch der Höheren Berufsfachschule 3 (z.B. Ergotherapie, Pflegefachmann/ -frau) 

 Besuch der einjährigen einschlägigen Fachoberschule 
 
Ausbildungsbeiträge / Bezüge 
 
• es wird kein Schulgeld erhoben (Schulgeldfreiheit) 
• BAföG ist möglich 
 
Anmeldung 
 

 direkt an der Schule,  
o Bewerbungsschreiben 
o tabellarischer Lebenslauf mit 2 Lichtbildern 
o Vorlage des letzten Schulzeugnisses 

 
 
Kontaktadresse 
Staatliches Berufsbildungszentrum „Ernst Arnold“ Greiz-Zeulenroda 

Schulteil Greiz    Schulteil Zeulenroda-Triebes 
Plauensche Str. 2 a    Greizer Str. 92 a 
07973 Greiz    07937 Zeulenroda-Triebes 

Telefon: (+49) 03661 / 4793-0 Telefon: (+49) 036628 / 82608 
Fax:  (+49) 03661 / 4793-22 Fax: (+49) 036628 / 8960 
 


